
DNY DATUM přesnídávka oběd svačina

Pondělí 6.3.2023

veka s pomazánkou česnekovou, jablko, 

mléko 1,7

polévka zeleninová s kapáním, mahi-mahi s 

bylinkami, bramborová kaše, kompot 

1,9,4,3

vícezrnný chléb se sýrem lipno, ředkev, čaj z 

lesních plodů 1,7

Úterý 7.3.2023

vločková kaše s ovocem, borůvkový čaj 1,7 polévka pórková s vejci, hovězí pečeně na 

houbách, bulgur, rajče 1,9,7,3,10

dalamánek s máslem, mandarinka, mléko 1,7

Středa 8.3.2023

kmínový chléb se šunkovou pěnou, paprika, 

mléko 1,7

polévka rajčatová s kuskusem, čevabčiči, 

bramborová kaše, okurek 1,9,3,7

rohlík s pomazánkovým máslem s pažitkou, 

jablko, třešňový čaj 1,7

Čtvrtek 9.3.2023

veka s pomazánkou tvarohovou s vejci, 

mrkev, mléko 1,7

polévka celerová, poděbradské maso, 

těstoviny 1,9,7

cereální otesánek s máslem a plátkovým sýrem, 

banán, 1,7

Pátek 10.3.2023

kváskový chléb s pomazánkou z tresčích 

jater, pórek, jablko, bílá káva 1,4,7

polévka slepičí, fazole na kyselo, párek, 

sójový rohlík 1,9,7

smetanový krém ríša, citrónový čaj 7
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