
DNY DATUM přesnídávka oběd svačina

Pondělí 23.1.2023

veka s pomazánkou ředkvičkovou, jablko, 

mléko 1,3,7

polévka rajčatová s kuskusem, čevabčiči, 

bramborová kaše, salát z čínského zelí 

1,9,3,7

vícezrnný chléb s máslem, pórek, mandarinky,  

malinový čaj 1,7

Úterý 24.1.2023

kmínový chléb s ramou a šunkou, mrkev, 

mléko 1,7

polévka čočková, buchtičky s vanilkovým 

krémem 1,9,3,7

sýrový rohlík s máslem, banán, bezinkový čaj 1,7

Středa 25.1.2023

veka s tvarohovou pomazánku s vejci, 

paprika, mléko 1,7,3

polévka cuketová, smažený kuřecí řízek, 

brambory, rajče 1,9,3,7

finská špička s lučinou s bylinkami, jablko, 

hruškový čaj 1,7

Čtvrtek 26.1.2023

krupicová kaše s kakaem, jahodový čaj 1,7 polévka květáková, hovězí pečeně 

štěpánská, dušená rýže, okurek 1,9,10,7,3

celozrnný otesánek se sýrem lipno, jablko, mléko 

1,7

Pátek 27.1.2023

veka s pomazánkou ze sardinek, rajče, 

banán, bílá káva 1,4,7

polévka drůbková, hrachová kaše, párek, 

chléb 1,9

vanilkový jogurt, švestkový čaj 7
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