
DNY DATUM přesnídávka oběd svačina

Pondělí 13.3.2023

veka s pomazánkou fazolovou, jablko, 

mléko 1,7

polévka květáková, sekaný řízek pečený, 

bramborová kaše, zelný salát s červenou 

řepou 1,9,3,7

vícezrnný chléb se sýrem kiri, ředkev, borůvkový 

čaj 7

Úterý 14.3.2023

kváskový chléb s tvarohovou pomazánkou s 

rajčaty, mléko 1,7

polévka dýňová s bramborem, žampióny 

na smetaně, tarhoňa 1,9,7

dalamánek se sýrem duko, jablko, třešňový čaj 1,7

Středa 15.3.2023

veka s pomazánkou vaječnou, okurek, 

mléko 1,7,3

polévka vločková, hovězí guláš, kolínka 

1,9,7

vícezrnný chléb s pomazánkou šunkovou, banán, 

čaj lesní plody 1,7

Čtvrtek 16.3.2023

kmínový chléb s pomazánkou z ryb v 

tomatě, banán, mléko 1,7,4

polévka pohanková, kuře po zahradnicku, 

brambrory, okurek 1,9,7

rohlík s máslem a pórkem, pomerančový čaj 1,7

Pátek 17.3.2023

veka s ramou a strouhaným sýrem, mrkev, 

jablko, mléko 1,7

polévka hovězí s nudlemi, čočka se 

zeleninou, vařené vejce, chléb 1,9,3

jogurt, bylinkový čaj
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