
DNY DATUM přesnídávka oběd svačina

Pondělí 12.12.2022

veka s pomazánkou z taveného sýru, pórek, 

mléko 1,7

polévka rajčatová s kuskusem, treska s 

bylinkami, bramborová kaše, dýňový 

kompot  1,9,4

vícezrnný chléb s ramou, pomeranč, čaj z lesních 

plodů 1,7

Úterý 13.12.2022

veka s ramou a dušenou šunkou, banán, 

mléko 1,7

polévka z francouzské zeleniny, srbské 

rizoto, okurek 1,9,7

snack monte, bezinkový čaj 1,7

Středa 14.12.2022

kmínový chléb s tvarohovou pomazánkou s 

kapií, jablko, mléko 1,7

polévka vločková,  hovězí pečeně 

poděbradské maso, kolínka 1,7,9

finská špička s lučinou, jahodový čaj 1,7

Čtvrtek 15.12.2022

vícezrnný chléb s pomazánkou z ryb v 

tomatě, ředkev, mléko 1,7,4

polévka luštěninová, buchty s tvarohem, 

kakao 1,9,7,3

sójový rohlík se sýrem duko, banán, bylinkový čaj 

1,7

Pátek 16.12.2022

veka s pomazánkou okurkovou, jablko, bílá 

káva 1,7,3

polévka pohanková, kuře po zahradnicku, 

bulgur 1,9

tvaroháček, borůvkový čaj 7
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