
DNY DATUM přesnídávka oběd svačina

Pondělí 9.10.2023

cereální kuličky v mléce, švestkový čaj 7 polévka hrášková s krutony, masová 

roláda, šťouchané brambory s cibulkou, 

salát z červené řepy 1

rohlík s tvarohovou pomazánkou s pažitkou, 

paprika, čaj 1,7

Úterý 10.10.2023

chléb s rybí pomazánkou, banán, mléko 1,7 polévka krémová žampionová, zapečené 

těstoviny s kuřecím masem, zelný salát s 

mrkví 1,7,3

ovocná kapsička, vanilkový čaj

Středa 11.10.2023

veka s medovým máslem, ovoce, mléko 1,7 polévka kmínová s vejci, rajská omáčka, 

koule z mletého masa, kolínka 1,3,7

křehký chlebíček sýrový, pomazánkové máslo, 

šunka, jablko, čaj 1,7

Čtvrtek 12.10.2023

chléb s avokádovou pomazánkou, okurek, 

mléko 1,7

polévka kuřecí vývar s nudlemi, hovězí 

maso se špenátem, brambory 1,3,7

loupáček, kakao 1,7

Pátek 13.10.2023

celozrnný rohlík se sýrovou pomazánkou, 

bílá káva, mrkev 1,7

polévka čočková, žemlovka s tvarohem a 

jablky 1,3,7

ovocný jogurt, čaj 7
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