
DNY DATUM přesnídávka oběd svačina

Pondělí 04.12.2023

cereálie s mlékem, čaj 1,7 polévka z červené čočky, treska v 

sezamovém obalu, šťouchané brambory, 

salát z červené řepy 

rohlík, šunkový sýr, okurek, čaj 1

Úterý 05.12.2023

chléb , vajíčková pomazánka, mléko, jablko 

1,7

polévka mrkvový krém, fazolový guláš se 

šunkou, chléb 1

loupáček, kakao, banán 1,7

Středa 06.12.2023

veka, avokádová pomazánka, mandarinka, 

mléko 1,7

polévka hráškový krém, hovězí tokáň, rýže chléb , pomazánkové máslo, zeleninová miska, čaj 

1

Čtvrtek 07.12.2023

puding s jahodami, čaj 7 polévka květáková, hamburská vepřová 

kýta, těstoviny 1,7

rohlík, plátkový sýr, máslo, paprika, mléko 1,7

Pátek 08.12.2023

maková raženka, sýrová pomazánka, mrkev, 

bílá káva 1,7

polévka hovězí vývar s játrovou rýží, 

zapečené brambory s mletým masem, 

ledový salát s kukuřicí 

smetanový jogurt, čaj 7

JÍDELNÍČEK 4.-8.12.2023


