
DNY DATUM přesnídávka oběd svačina

Pondělí 20.11.2023

cereálie s mlékem, čaj 1,7 polévka z hlívy, kuřecí řízek, šťouchané 

brambory, okurek 3,7,1

tvarohová pomazánka, veka, červená paprika, čaj 

1,7

Úterý 21.11.2023

avokádová pomazánka, maková raženka, 

banán, čaj 1,7

špenátová polévka, boloňské lasagne, čaj 

1,7,3

loupáček, jahodové mléko 1,7

Středa 22.11.2023

vajíčková pomazánka, chléb, cherry rajče, 

mléko 1,3,7

polévka kapustová, vepřové maso na 

kmíně, rýže , čaj 1 

sýrový křehký plátek, šunka, bambino sýr, okurek, 

čaj 1

Čtvrtek 23.11.2023

rohlík, rybí pomazánka, mrkev, mléko 1,7 polévka hovězí s kapáním, čočka na kyselo, 

vařené vejce, okurek, chléb 1,3

veka, pomazánkové máslo, zeleninová miska, čaj

Pátek 24.11.2023

masová pomazánka, chléb, bílá káva 1,7 polévka gulášová, pečené kuřecí stehno, 

bramborová kaše, salát z čínského zelí 7,1

ovocná kapsička, piškoty, čaj 1
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